
9:00-10:00
Uhr 

Fitdankbaby Mini Pilates 8:30 Uhr
Rückbildung

Online 

10:30-11:30
Uhr

Fitdankbaby Maxi Rückbildung

14:30-15:10
Uhr

Musik und
Bewegung <4 J. 

15:40-16:40
Uhr 

Musik und
Bewegung >4 J.

18:00-19:00
Uhr

Pilates Pilates

19:30-20:30
Uhr

Pilates

Monday Tuesday Wednesday Thursday FridayTime

CLASS SCHEDULE


